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Absturzsicherung 
 
 

Zielgruppe 
Feuerwehrangehörige von Gemeinde- und Werkfeuerwehren, die auf Standortebene 
am Einsatzdienst teilnehmen möchten. 
 
 
Voraussetzungen 
Mindestalter: 18 Jahre, Truppmann (Teil 1), Truppmann (Teil 2), Sprechfunker, 
Truppführer 
 
 
Ziel des Lehrgangs 
Der Lehrgang vermittelt den Unterschied zwischen Halten und Auffangen sowie die 
Einsatzgrenzen der Absturzsicherung. Neben Materialkunde mit dem genormten Ge-
rätesatz Absturzsicherung erlernen Sie den richtigen Umgang mit diesem und die zu-
gehörigen Knoten. 
 
 
Inhalte 

• Materialkunde 

• Knoten 

• Unfallverhütung 

• Recht 

• Erste-Hilfe 
 
 
Dauer des Lehrgangs 
Mindestens 25 Stunden 
 
 
Rückfragen 
katastrophenschutz@lra-es.de 
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